VZH-programma IGP 2019 
In een examen of wedstrijd wordt er gewerkt met koppels van twee geleiders met hun honden.
Een keurmeester beoordeeld de uitvoering van het programma.
Aan het begin moet de geleider zich met zijn/haar aangelijnde hond bij de keurmeester melden.
De keurmeester geeft een teken om te beginnen met de oefening. Alle verdere handelingen, zoals keerwendingen, wisselen van tempo, enz. mogen zonder teken van de keurmeester worden uitgevoerd.
Voorzitten, aan de voet komen, belonen van de hond en voor starten van een nieuwe oefening moet een wachttijd van 3 seconden worden aangehouden.
Iedere oefening begint en eindigt in de basispositie.
Voor iedere oefening mag één keer vooruit de aanvangspositie worden ingenomen.
In de basispositie moet de hond recht en opmerkzaam naar de geleider, met zijn schouder op kniehoogte links naast de geleider zitten. De geleider mag geen spreidstand innemen en beide armen moeten losjes naast het lichaam worden gehouden. 

Start programma: als de andere geleider zijn/haar hond heeft afgelegd en de keurmeester dit aangeeft..

Er wordt tijdens een VZH-examen geen schotvastheid getest.

De commando’s voor de oefeningen “zit” en “af” moeten tenminste binnen 10 en ten hoogste 15 pas gegeven worden.

Bij de ophaaloefeningen mag de geleider van achter of direct aan de zijde van de hond gaan staan.

Voorroepen: bij het voorroepen van de hond mag i.p.v. het commando “hier” ook de naam van de hond worden gebruikt. Combinatie is niet toegestaan en telt als dubbel commando (aftrek punten).

Voet: de hond dient na het commando “voet” direct in de basispositie te gaan zitten (achterlangs of voorlangs).

Belonen van de hond: het belonen van de hond is toegestaan na iedere beëindiging van een oefening, als de hond in de basispositie zit.

Lijn en vrij volgen: vanuit de basispositie eenmalig commando “volg” of “voet”.

Keerwendingen: linksdraaiend, de hond mag rechts om de geleider heenlopen of linksdraaiend ter hoogte van de knie van de geleider blijven.

Tempowisselingen: duidelijk onderscheid laten zien in het tempo.

Groep: aangelijnd en na het “achten” halt houden bij een persoon. Op aanwijzen van de keurmeester verlaat de geleider met zijn hond de groep en neemt weer de basispositie in. Het belonen van de hond is alleen na het verlaten van de groep in de basispositie toegestaan.

Afliggen met afleiding: de keurmeester wijst de plek aan. Van uit de basispositie (hond wordt eerst afgelijnd, riem om de linker schouder of in de jas wegstoppen) wordt het commando “af” gegeven. De keurmeester geeft aan waar de geleider moet gaan staan met de rug naar de hond toe. Op teken van de keurmeester mag de geleider zijn hond ophalen. Dit mag van achter of direct aan de zijde van de hond. Commando zit en de hond aanlijnen, waarna op teken van de keurmeester de oefening gestart kan worden. Zijn alle twee geleiders geweest, dan gaan de geleiders naar de keurmeester om zich af te melden voor onderdeel B.

Basispositie
50 pas normaal tempo
Keerwending links
10-15 pas normaal, 10-15 pas snel, 10-15 pas langzaam, 10-15 pas normaal (commando voet of volg)
Hoek naar rechts
15 pas normaal
Hoek naar rechts
15 pas normaal
Keerwending links
5-10 pas normaal
Halt houden (geen commando)
5-10 pas vooruit 
Scherpe hoek naar links
Naar de groep 
Achten
Halt houden in de groep (geen commando) 
“groep bedankt” 
Op teken van de keurmeester de groep verlaten en basispositie innemen

Hond aflijnen (riem linker schouder of in de zak van de jas).

Basispositie 
50 pas normaal tempo
Keerwending links
10-15 pas normaal, 10-15 pas snel, 10-15 pas langzaam, 10-15 pas normaal (commando voet of volg)
Halt houden.
[bookmark: _GoBack]
Basispositie
Start op teken van de keurmeester
10-15 pas
Commando “zit” (je mag blijven staan om overtuigd te zijn dat de hond zit)
15 pas doorlopen en omdraaien
[bookmark: _Hlk8667052]Op teken van de keurmeester naar de hond (kortste weg aanhouden) gaan en aan de linkerzijde van de hond gaan staan (basispositie). Nu mag je belonen in de basispositie.

Basispositie
Start op teken van de keurmeester
10-15 pas
Halt houden en commando “af” of in één keer commando “af” (overtuig je dat de hond afgaat en dan pas doorlopen).
30 pas doorlopen en omdraaien (geen spreidstand en armen losjes langs het lichaam)
Op teken van de keurmeester de hond voorroepen met het commando “hier” of de “naam” van de hond. 
Wachttijd 3 seconden en dan commando “voet”. 
De hond aanlijnen.
Nu mag je de hond belonen in de basispositie.

Op aanwijzen keurmeester de hond afleggen.
Basispositie
Hond in de richting van waar je moet staan
De hond aflijnen (riem linkerschouder of wegstoppen)
Commando “af” (overtuig je zelf van het afgaan)
Op aanwijzen van de keurmeester op afstand gaan staan.

Ben je als tweede, dan naar de keurmeester om je met de andere geleider samen af te melden.
Ik ben (eigen naam), ik meld mij aan of af met (naam hond) voor afdeling B IGP/VZH.


